
                            2023年 4月 一橋大学保健センター 

     

  
新型コロナウイルス感染症予防のための注意事項     

      対面授業を受けるにあたり、以下のことをお守りください。 
             

    重要       体調が悪いときは登校しない。  
        授業やゼミだけでなく、部活動やサークルにも参加しない。 

 
以下の症状が一つでもある時は登校を見合わせ、可能であればオンラインでの参加に 
切り替える。 
  
       
 

マスク・手洗い マスク着用は原則として不要だが、個人の判断により着用することは妨げな
い。咳エチケット、石鹸を使っての手洗い、消毒用アルコールの活用など、
基本的な感染症対策は引き続き守る。 

 
換気          可能ならば、授業中は対角の窓や入口ドアを開放（10～20㎝程度）したまま    

         にする。冷暖房の使用時など、開放したままにできないときは 30分に 1回,窓    
         とドアを数分程度あける。授業終了時に窓とドアは開放したままにしておく。 

 
部活動やサークル活動に参加するときは、各部やサークルのガイドラインに沿って感染予防に
努める。 

 
 

  
         新型コロナウイルスの陽性が確定した場合や、濃厚接触者に該当する場合は出

席停止扱いとなります。大学への連絡が必要です。 
 
陽性となった場合 平日 8:30～17:00は保健センターに電話で報告。 

                上記以外の時間帯は連絡フォームに入力してください。 
 
       濃厚接触者になった場合 連絡フォームに入力してください 

 
新型コロナウィルス連絡フォーム／Contact Tracing Form for COVID-19 (google.com) 

   
自宅療養・待機期間中は対面授業や試験には出られませんので、各担当教員には直接連絡を 
取ってください。 

発熱（目安として 37.5℃以上） 咳 のどの痛み 

かかった時、
濃厚接触者に
なった時は 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevDU-kpr5VFHZmSR0R6NA469JVEabFxNvwOrruREEW_xVteg/viewform

